
Rising Together ก้าวไกลไปด้วยกนั  

น่ีคือค าขวญัของกีฬาซีเกมส์ครัง้ท่ี 29 ซึง่ประเทศมาเลเซียเป็นเจ้าภาพ ถ้าพดูถึงกีฬาซีเกมส์ ทกุคน

คงจะรู้จกัเป็นอยา่งดี เพราะเม่ือซีเกมส์มาถึง แฟนๆ กีฬาตา่งคอยสง่ก าลงัใจ แรงเชียร์ให้กบันกักีฬา เพื่อน า

ชยัชนะกลบัมาสูป่ระเทศให้ได้ หลายๆ คนเฝา้หน้าจอทีวี คอยติดตามชมกีฬาท่ีช่ืนชอบ แตจ่ะมีสกัก่ีคนท่ีจะ

ได้มีโอกาสไปเชียร์ถึงขอบสนาม ซึง่ปีนีพ้วกเราได้โอกาสนัน้ นบัเป็นเร่ืองนา่ยินดีท่ีสดุเร่ืองหนึง่ของพวกเรา 

 พ วก เรา ต้อ งขอบคุณ ทางทรา เวล โล ก้า  ซึ่ ง

นอกจากทราเวลโลก้าจะเป็นผู้สนบัสนุนหลกัในกีฬาซีเกมส์

ค รั ้ง ท่ี  29 แ ล้ ว  ยั ง เ ปิ ด โ อ ก า ส ใ ห้ ตั ว แ ท น จ า ก

สถาบนัการศกึษาต่างๆ ในประเทศไทย ได้บินลดัฟ้าไปร่วม

ชมและเชียร์กีฬาซีเกมส์พร้อมทัง้ชมพิธีเปิด-ปิดการแข่งขัน

กีฬาซีเกมส์ 2017 ซึ่งเป็นการแข่งขันกีฬาซีเกมส์ครัง้ท่ี 29  

https://blog.traveloka.com/th/traveloka-sea-games-2017/  โดยจัดการแข่งขันระหว่างวันท่ี 19–30 

สงิหาคม พ.ศ. 2560 ณ กรุงกัวลาลมัเปอร์ ประเทศมาเลเซีย  พวกเราดีใจมากท่ีรู้ว่าจะได้เป็นตวัแทนของ

มหาวิทยาลยัหวัเฉียวเฉลมิพระเกียรติบินลดัฟ้าไปเกาะขอบสนามกีฬา ร่วมชมพิธีปิด และร่วมเชียร์นกักีฬา

ไทย  

การผจญภยัในดินแห่งความสวยงาม และวฒันธรรมอัน

หลากหลายได้เร่ิมขึน้แล้ว พวกเราขึน้เคร่ืองบินท่ีท่าอากาศยาน

นานาชาติสุวรรณภูมิ วนัจันทร์ท่ี28 สิงหาคม 2560 โดยพวกเรา

จองสายการบิน  https://www.traveloka.com/th-th/  รวมถึง

โร ง แ ร ม ท่ี พั ก  ผ่ า น ท า ง เว็ บ ไ ซ ต์ ข อ ง ท ร า เว ล โล ก้ า 

https://www.traveloka.com/th-th/hotel  เราเดินทางออกจาก

ทา่อากาศยานนานาชาติสวุรรณภูมิไปถึงประเทศมาเลเชียในคืนวนัท่ี 28 สิงหาคม 2560 โดยสายการบิน

นกสกู๊ต และเรียกแท็กซี่จากสนามบินไปยงัท่ีพัก เราเลือกเข้าพกัท่ี

โรงแรมโฮเตล แมนดาริน แปซิฟิก ( Hotel  Madarin Pacific ) เป็น

เวลา3 คืน ภายในห้องพกัถกูจดัไว้อยา่งเป็นระเบียบ ดสูะอาดมาก 

https://blog.traveloka.com/th/traveloka-sea-games-2017/
https://www.traveloka.com/th-th/
https://www.traveloka.com/th-th/hotel


 เช้าของวนัท่ี29 สงิหาคม หลงัจากรับประทานอาหารเช้า

ท่ีทางโรงแรมได้จัดไว้ให้ก็พอท่ีจะมีเวลาว่างเดินชมเมือง ซึ่ง

โรงแรมท่ีพกันัน้อยูใ่จกลางเมืองไชน่าทาวน์ซึ่งสะดวกสบายมากๆ 

พวกเราเดินเลน่ชมเมือง ดวูิถีชีวิตของคนท้องถ่ินอยา่งต่ืนตาต่ืนใจ  

ไม่แปลกใจเลยท่ีสโลแกนของประเทศมาเลเซีย คือ Truly Asia   

เพราะท่ีน่ี มาเลเซียมีความหลากหลายของวัฒนธรรมและเชือ้

ชาติ เหมือนมาท่ีน่ีท่ีเดียว ได้สมัผัสความเป็นอาเซียนครบหมด

นัน่เอง พวกเราเร่ิมจะหลงเสนห์่มาเลเซียเข้าให้แล้ว   

การเดินทางท่ีน่ีก็สะดวกสบาย เร่ืองการสื่อสารก็ไม่เป็นปัญหา

ส าหรับพวกเรา เพราะสว่นใหญ่คนท่ีน่ีจะใช้ภาษาองักฤษและภาษาจีน

ในการสือ่สาร ซี่งพวกเราก็ได้ใช้ภาษาองักฤษท่ีเรียนมาถามทางจากคน

ละแวกนัน้ ซึ่งการเดินทางในต่างประเทศถือเป็นการเร่ิมพฒันาตนเอง

ด้านการใช้ภาษาในการสื่อสารได้อยา่งดีเยี่ยมเลยคะ่ สว่นภาษาจีนนัน้ 

พวกเราพกัอยู่แถบไชนา่ทาวน์ ยิ่งเพิ่มโอกาสในการฝึกฝนภาษาจีนของ

พวกเราเป็นอยา่งดี ทริปนีพ้วกเราไม่มีหลงแนน่อน เพราะพวกเราพดูได้

ทัง้ภาษาองักฤษและภาษาจีน  

พวกเราเดินเลน่ซกัพกั แล้วจึงตดัสนิใจที่จะไปยงัสนาม

กีฬาแหง่ชาติบูกิต จาลิล ก่อนเวลา เพื่อจะได้เดินชมสนามกีฬา

แห่งชาติของประเทศมาเลเซียด้วย ซึ่งท่ีน่ีเป็นสถานท่ีท่ีใช้ใน

การแข่งขนักีฬาแบดมินตนั ระหว่างรอรถไฟฟ้า พวกเราได้พบ

กบัอาสาสมคัรของกีฬาซีเกมส์คนหนึง่ ได้ให้ข้อมลูหลายๆอยา่ง 

ท่ีเป็นประโยชน์มาก หลงัจากท่ีพูดคุยกันมาตลอดทาง ก็มาถึง

สนามกีฬาแห่งชาติบูกิต จาลลิ ซึ่งสนามกีฬานีมี้ความทนัสมัยเป็นสากล กว้างใหญ่ สมกบัเป็นสนามกีฬา

แหง่ชาติมากๆ ทางอาสาสมคัรก็เร่ิมแนะน าสถานท่ีแขง่ขนัตา่งๆให้เรารู้จัก พวกเราเดินเลน่ภายในงาน ร่วม

กิจกรรม และถ่ายภาพ ตามบูทตา่งๆมากมาย  



           

             

 

           

 

 

 

 

 

 

 

พอถึงเวลา13.00 น. พวกเราก็เดินมาท่ีสนามเอเชียต้า อารีนา ในศูนย์กีฬาบูกิต จาลิลเพื่อชมการ

แขง่ขนัแบดมินตนั ซึง่นกัแบดมินตนัไทยสามารถผา่นเข้ามาชิงชนะเลศิได้ถึง 4 ประเภทด้วยกนั พวกเราร่วม

เชียร์ด้วยความต่ืนเต้นและลุ้นกันมาก นกักีฬาทีมชาติไทยโชว์ฝีมือได้ดี อยา่งไม่มีท่ีติ และมีความแข็งแกร่ง

มาก ๆ ในท่ีสุดผลงานนักแบดมินตนัไทยในกีฬาซีเกมส์ คว้าไปได้ 4 เหรียญทอง 2 เหรียญเงิน 4 เหรียญ

ทองแดง นบัเป็นครัง้แรกในประวติัศาสตร์ท่ีทพัขนไก่ไทยคว้าได้ถึง 4 ทองในกีฬาซีเกมส์ นา่ภมิูใจจริงๆ คะ่ 

  จนถึงเวลาประมาณ18.00 เราก็รีบเดินทางไปชมการแขง่ขนัฟุตบอลรอบชิงแชมป์ระหว่างทีมนกั

เตะ เสือเหลือง ของประเทศมาเลเซีย กับ ทีมช้างศึก ของประเทศไทย ทีมไหนจะได้เป็นแชมป์กีฬาซีเกมส์

ครัง้นี ้นบัวา่เป็นคูแ่ขง่ขนัท่ีนา่ติดตามชมมากคะ่ 

 



 พวกเราเดินทางโดยรถไฟฟา้และตอ่ด้วยแกร็บแท็กซี่ (Grab) 

พวกเราเดินทางมาถึงสนามแขง่เวลาประมาณ19.00 น. ซึง่ทกุคนต้อง

ผา่นการตรวจอาวธุกอ่นท่ีจะเข้าสูภ่ายในสนาม ภายในสนามก็มีการแบง่

โซนไว้ส าหรับคนไทยอยา่งเป็นระเบียบ  พวกชมการแขง่ขนัฟุตบอลอยา่ง

สนกุสนาน ต่ืนเต้นและร่วมลุ้นไปกบักองเชียร์ในสนาม เรียกได้วา่เชียร์

ด้วยแรงใจเกินร้อยจริงๆ และแล้วไทยก็ขึน้น า1-0 ชนะประเทศมาเลเชีย  

ในท่ีสุดทีมช้างศึกของประเทศไทยก็ได้เป็น

แชมป์ฟุตบอล ซีเกมส์ครัง้ท่ี 29 และนับว่าประเทศ

ไทยของเราได้ป้องกันแชมป์ได้ส าเร็จคนไทยทุกคนท่ี

อยู่ในสนามมีความรู้สกึเดียวกันกับพวกเราคือ ความ

ภาคภูมิใจ การได้ร้องเพลงชาติไทย หลงัการแข่งขัน

นัน้  เรารู้สึกว่าเพลงชาติครัง้นี เ้ป็นเพลงท่ีไพเราะ

เหลือเกิน เพลงชาติไทยท่ีทุกคนร้องกันสดุเสียง ภาพ

เหลา่นี ้ถือเป็นภาพความทรงจ าท่ีมีคา่ท่ีสดุ และหาชม

ยากมากจริงๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 



หลังจากจบการแข่งขันพวกเราก็เดินทางกลับท่ีพัก พร้อมกับพี่ๆคนไทยอีกหลายคนท่ีเจอกัน

ระหว่างไปเชียร์การแข่งขนั เช้าวนัท่ี30 สิงหาคม พวกเราออกเดินทางไปหาของกินแถวข้างๆโรงแรม เรา

เลอืกร้านอาหารจีนและสัง่ข้าวมันไก่และข้าวหน้าเป็ด ท่ีขึน้ช่ือของทางร้านมารับประทาน รสชาติคล้ายกับ

อาหารไทย ตา่งกนัท่ีน า้จิม้ของเขาจะออกเปรีย้วกวา่แตก็่อร่อยไปอีกแบบ  

 

 

 

 

 

หลงัจากรับประทานอาหารเช้าเสร็จ พวกเราก็เร่ิมออกเดินทางไปชมพิธีปิดซีเกมส์ ครัง้ท่ี 29 ท่ี

สนามกีฬาแหง่ชาติบูกิต จาลลิ โดยวนันีจ้ะมีคนเยอะเป็นพิเศษ พวกเราคิดวา่พิธีปิดการแขง่ขนัซีเกมส์ ครัง้

นี ้ประเทศเจ้าภาพอยา่งมาเลเซีย ต้องจดัได้อลงัการ และนา่ประทบัใจมากแน ่ๆ ทกุคนตา่งตัง้ตารอชมพิธี

ปิดท่ีก าลงัจะเร่ิมขึน้ เราเลอืกท่ีนัง่ชัน้บน เพื่อท่ีจะได้เห็นการแสดงอยา่งชดัเจน เม่ือถึงเวลา 20.40 น.การ

แสดงชุดแรกก็เร่ิมขึน้โดยมีเสยีงกร๊ีดและเสยีงปรบมือดงัตลอดการแสดง และการแสดงสดุท้ายได้สิน้สดุลง

เวลา22.50 จบพิธีปิดอยา่งดงามพร้อมสง่ตอ่ธงประจ าการแขง่ขนัให้กบัประเทศฟิลปิปินส์ วา่ท่ีเจ้าภาพ

ซีเกมส์ ครัง้ท่ี 30 ท่ีจะมีขึน้ในปี 2019 



ค ่าคืนนีจ้ึงเป็นอีกค ่าคืนท่ีเราแสนประทบัใจเพราะในทกุชุดการแสดงได้สอดแทรกวิถีชีวิตและ

วฒันธรรมของคนมาเลเชียเอาไว้ การแสดงทกุชุดจึงมีความเป็นเอกลกัษณ์ของคนมาเลเชีย อนัเป็นประเทศ

ท่ี ประกอบด้วยประชากรหลากหลายเชือ้ชาติแตล่ะเชือ้ชาติมีความแตกตา่งทางภาษา  ศาสนา วฒันธรรม 

ประเพณี และวิถีชีวิตความเป็นอยู ่สิง่นีถื้อเป็นเสนห์่ของประเทศมาเลเซียท่ีนกัทอ่งเท่ียวควรมาเยือนสกัครัง้

ในชีวิต พวกเราหวงัเป็นอยา่งยิ่งวา่ พวกเราจะได้มีโอกาสสมัผสักบัประสบการณ์อนัมีคา่เช่นนีอี้ก และพวก

เราอยากจะไปเกาะขอบสนามให้ก าลงัใจเชียร์ทีมชาติไทยในซีเกมส์ครัง้ตอ่ไป แล้วเจอกนันะฟิลปิปินส์ 

เจ้าภาพซีเกมส์ปี 2019   

 

 

 

 

 

                   นางสาวภชัชญัญาณ์ ญาณประภาส  

      นกัศกึษาสาขาภาษาองักฤษ-ภาษาจีน (หลกัสตูรนานาชาติ) 

       คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลยัหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 


